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RESUMEN

El trabajo de investigacion titulado Dependencia emocional y violencia en
relaciones de parejas en estudiantes universitarias de una universidad privada de
Ciudad del Este en el periodo 2024, el objetivo general consistio en describir los
factores de dependencia emocional y los niveles de violencia en relaciones de
pareja, en estudiantes universitarias de una universidad privada. El disefio de la
investigacion fue la no experimental, es decir sin manipulacion deliberada de
variables, con un alcance descriptivo, de corte transversal y basada en un enfoque
cuantitativo, teniendo como técnica de recoleccion de datos, el cuestionario, por
una parte el cuestionario de Dependencia Emocional (CDE) elaborado por Lemos
y Londofio y para la segunda variable Violencia de parejas, se utilizo el cuestionario
de novios Cuvino- R la cuél fue adaptada por Rodriguez — Diaz et al., la poblacion
estuvo conformada por 200 estudiantes, de las cuales formaron parte de la muestra
105 estudiantes. Los resultados indican que una parte significativa de las
participantes presentan niveles normales de dependencia emocional, en la cual la
dimension Busqueda de atencidn tuvo mayor prevalencia en un nivel alto, en lo que
respecta a la violencia de parejas los resultados indican que mas del 50% de las
encuestadas han sido victimas de algun tipo de violencia dentro de sus relaciones
de pareja, predominando las formas psicolégicas y emocionales, como la
humillacion y el castigo emocional.
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ABSTRACT

In the present research work entitled Emotional dependence and violence in couple
relationships in university students of a private university in Ciudad del Este in the
period 2024, the general objective was to describe the factors of emotional
dependence and the levels of violence in couple relationships, in university students
of a private university. The research design was non-experimental, that is, without
deliberate manipulation of variables, with a descriptive scope, cross-sectional and
based on a quantitative approach, having as a data collection technique, the
questionnaire, on the one hand the Emotional Dependence Questionnaire (CDE)
prepared by Lemos and Londofio and for the second variable Couple violence, the
Cuvino-R boyfriend questionnaire was used, which was adapted by Rodriguez —
Diaz et al. The population consisted of 200 students, of which 105 students were
part of the sample. The results indicate that a significant portion of the participants
exhibited normal levels of emotional dependence, with the Attention Seeking
dimension having a high prevalence. Regarding intimate partner violence, the
results indicate that more than 50% of the respondents had been victims of some
type of violence within their relationships, with psychological and emotional forms,
such as humiliation and emotional punishment, predominating.
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